Приложение №1

	Календарный план тематической профильной смены  программы
«Смены Первых: Время Первых».Ульяновская  область. Чердаклинский район, с.Енганаево. МОУ Енганаевская СШ,  2025.
(смена лагеря 21-дневного дневного пребывания детей)

	1 день. «Время Первых»
( 02 июня 2025г, понедельник)
	2 день. «Время Перво-открывателей»
(03 июня 2025, вторник)
	3 день. «День Первых»
(04 июня 2025,среда)

	08.30 Сбор детей  ( входные данные) Формирование отрядов, размещение. Входная диагностика.
09.15 завтрак
10.00. Организационный сбор «Добро пожаловать», митап «Встреча с представи-телями администрации лагеря». Инструктажи
11.00 Отрядные игры на знакомство.
13.00 обед
13.30. Отрядное время Огонёк-знакомство « Рас-скажи мне о себе»/ «Мечта» 
Отрядные игры на знакомство
 Свободное время- игры на свежем воздухе
14.30 уход домой 
* (дополнительно ) «Диагностические материалы» « Маршрутно-диагностическая игра-1», 

	08.30. Сбор детей. «Давайте познакомимся».Мозговой штурм: название, девиз, клич, эмблема, выбор вели-кого земляка, выбор нап-равления Движения для реализации отрядногоКТД).
09.00 зарядка
09.15 завтрак
10.00 Тренировка эвакуации ПБ,ЧС.
10.30 Торжественная церемония открытия  про-фильной смены. 
Выбор ценностей Движения Первых для концерта
(песня, поэзия, танец,  театр)
11.00 «Доброе дело Первых»
11.30 Серия коллективно-творческих игр « Равнение на Первых»
13.00 обед
13.30. КТД «Оформление отрядного пространства»
 Поготовка концертных номеров  «Ценности Первых».
Свободное время
14.30.уход домой.
* (дополнительно ) «Сбор «Равнение на флаг», «Российские символы», 
Отрядные игры  на знакомство, снятие тактиль-ного напряжения, на разви-тие коммуникативных навыков.





	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (вожатые). Исполнение гимна. Старт дня( линейка, информПяти-минутка).
09.00.зарядка(физруки ДОЛ) 09.15. завтрак.
10.00. запуск  ЧТП ( череды творческих поручений)  деление на микрогруппы на (05.06.25 четв,06.06.25 пятн)
11.00 Квест. Игра-бродилка «Будь в Движении»( знаком-ство с направлениями)- проводит специалист Муни-ципального отделения Дви-жения Первых.
КТД «Оформление отрядного пространства»
Подготовка к концерту.
Свободное время.
13.00 Обед
13.30 Концерт «Страна с огромным сердцем»
(Задача-  иллюстрация 11 ценностей. В концерте принимают участие отряды, воспитатели, вожатые )
14.30. уход домой.
* (дополнительно ) «Гагарин-Первый в космосе» 

	
	
	

	4 день. «День Эколога» (день единых действий) Направле-ние Движения Первых-Эко-логия  и охрана природы «Береги планету»
(05 июня 2025,четверг)
	5 день. «День русского язы-ка» (день единых действий) 
(06 июня 2025,пятница)
	6 день. «День Спорта» «Все-мирный День бега» (день единых действий, акция) Направление ДвиженияПер- вых- Спорт «Достигай и побеждай»(07июня2025,суб)

	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (командир отряда). Исполнение гимна. Старт дня. Старт Конкурса поделок из бросового материала- сбор батареек, бумаги,и т.д. (линейка, информПятиминутка).
09.00 зарядка
08.45.зарядка(физруки отряда этих двух дней) 09.15. завтрак.
Сбор Советов Дела.
10.00. Тематические события дня  (вертушка):
-занятие №1 -«Будь в Дви-жении» (практикоориенти-рованного курса)-погруже-ние в направления, ценнос-ти, миссию Движения Пер-вых. Проведение председа-телем школьной Первички.
- ЭкоАкция посадка цветов, оформление клумб или трудовой десант.
 -Отрядный разговор  «Если бы я был волшебником, то какую бы экоПроблему я решил в первую очередь…»
-Экологический ИгроТрек «Сделай, как Я»
Свободное время.
13.00 Обед
13.30 КТД «Оформление отрядного пространства»
Подготовка к конкурсу чтецов стихов А.С.Пушкина.
Подготовка к презентации
 « Театральной гостиной» жизни значимого человека, выбранного отрядом.
14.30. уход домой. 
*( дополнительно), « ЭкоНе-Конференция» «Экомарафон» 
	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 предста-вителю Досуговой группы отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, информПятиминутка).
08.45.сказочная зарядка (вожатые в костюмах) 
09.15. завтрак.
Сбор Советов Дела.
10.00. Театрализованный сбор и Игра на местности «Симбирск литературный» ( формат  «Музыкальной шкатулки») 
11.30 Тематические события дня:
-занятие №2 -«Быть Пер-вым» (практикоориенти-рованного курса)-лидер и командообразование. Проведение организатором, воспитателями.
- литературный Диктант ( всероссийский конкурс)
-Викторина по сказкам А. С. Пушкина
-конкурс рисунков, за тем выставка «Сказки А.С. Пушкина.
- спортивные соревнования по активным видам спорта
-кружковая деятельность
13.00 Обед
13.30 запуск  ЧТП ( череды творческих поручений)  деление на микрогруппы на (07.06.25 суб,09.06.25 понед)
 13.45.Литературная гостиная –Конкурс чтецов стихов А.С.Пушкина
Свободное время. 
14.30. уход домой
*( дополнительно), « Историческая игра «ПётрI»
	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 предста-вителю Спортивной группы отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, информПятиминутка).
08.45.конкурс зарядок (ведут воспитатели) 
09.15. завтрак.
10.00. Общелагерное дело «Норматив Первых» ( взять начало события, а содержание реализовать в течении смены) 
10.30 Тематические события дня :- ГТО (по возрастам)
- «Весёлые старты» 
-Кружковая деятельность 
- КТД «Оформление отрядного пространства»
13.00 Обед
13.30 Спортивные соревнования по различным парным видам спорта (шаш-ки,шахматы, бадминтон, настольный теннис)
Подготовка к театрализо-ванной презентации
 « Театральной гостиной» жизни значимого человека, выбранного отрядом. Свободное время
14.30 уход домой

*( дополнительно) КТД «Слава российскому спорту», «Вызов Первых.»- спортфестиваль


	
	
	

	7 день. «Международный День друзей» (день единых действий) 
Направление:Дип-ломатия и международные отношения «Умей дружить» (09июня2025,понедельник)
	8 день.  «День Добра» Направление Движения Первых- Волонтёрство и добро-вольчество- «Благо твори» (10июня2025,вторник)
	9 день. «День Искусства» Направление Культура и Искусство Первых- «Создавай и вдохнавляй» (11июня2025,среда)

	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (командир отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, информПятиминутка).
08.45. зарядка в отряде  
09.15. завтрак.
Сбор Советов Дела
10.00. Тематические собы-тия дня : -репетиция номеров ко Дню России;
-занятие №3 -« Дело Пер-вых» (практикоориентиро-ванного курса)-коллектив-но-творческое дело. Прове-дение организатором смены, воспитателями .
-«Театральная гостинная» (гостевание между отря-дами) Театрализованные презентации жизнедеятель-ности значимого для отряда человека.
-тренингКомандообраз-ния
-треки «Норматива Первых»
12.30. Акция «Письмо другу из другого региона».
13.00 Обед
13.30. -запуск  ЧТП ( череды творческих поручений)  де-ление на микрогруппы на (10.06.25 вт,11.06.25 среда)
. -Отрядный  разговор «Кон-фетки» / Сбор« Огром-ный мир возможностей и дружбы»
-свободное время
14.30 уход домой
* (дополнительно)-Онлайн-викторина «Знаешь ли ты Россию?», Флешмоб в социальных сетях «Передай эстафету дружбы».
	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (командир отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, информПятиминутка).
08.45. зарядка девочек- йога и зарядка мальчиков-силовая 
09.15. завтрак.
Сбор Советов Дела 
10.00 Знакомство с федеральными и региональными проектами Движения Первых . Проведение организатора-ми, ст. вожатыми ДОЛ ( презентации)
10.30 Запуск проекта «День добрых дел» . Проводят Советы Дела в отрядах. или Сбор «Благо твори на Славу Отечества»
11.00 конкурс «Оформление отрядного пространства»
11.30. Просветительские уроки: « Твоё безопасное лето», « Первая Помощь»
12.00. Соревнования по дво-ровым видам спорта/ треки «Норматива Первых»
12.30. репетиция номеров ко Дню России.
13.00 обед
13.30 Мастер-класс по доврачебной помощи Ульяновского региональ-ного отделения «Российский Красный Крест» . 
- трудовой десант
 Свободное время
14.30 уход домой
 *( дополнительно) Игра «Завод», «Первая помощь» 
	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 предста-вителю Организаторской группы отряда). 
08.45. «Танцевальный серпантин» -флешмобная зарядка от вожатых
09.15. завтрак.
Сбор Советов Дела 
10.00. Тематические события дня :- фестиваль народных игр «Многоликая Россия» или постанционная игра «Парк Культуры»
-конкурс рисунков на асфа-льте « День России»
-треки «Норматива Первых»
12.00. Концерт «Я люблю тебя Россия , дорогая моя Русь…» или литературный вечер «О, моя Россия»
Свободное время
13.00 обед
13.30 запуск  ЧТП ( череды творческих поручений)  деление на микрогруппы на (14.06.25 суб,16.06.25 понед) 
-Минианкетирование
14.00 уход домой
*( дополнительно) игра «Музыкальное лото», «Театральное Искусство», 

*( дополнительно) Тематический«День Флага»,  «Классные Встречи», «Праздник русской кухни», 

	
	
	

	10 день. «День ЗОЖ» Направление Движения Первых- здоровый образ жизни «Будь здоров».
 День медика 
 (14 июня 2025, суббота)
	11 день. «День Медиа» Направление Движения Первых- Коммуникация и Медиа «Расскажи о главном».
(16 июня 2025, понедельни)
	12 день. «День Школы» Направление Движения Первых- Образование и знания «Учись и познавай».
(17 июня 2025, вторник)

	08.30.Сбор детей. Утренний 
подьем флага (вожатые). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, информПяти-минутка).
08.45. зарядка (командир отряда)  
09.15. завтрак.
10.00. Конкурсная программа «Гиннесс-шоу» ( по теме ЗОЖ)
11.30. Тематические собы-тия дня :
-конкурс коллажей-плакатов  на тему «Спасибо нашим Докторам!»
- встреча с медиком – беседа  о профилактике негативных проявлений. 
-участие в акции , «Движение –это жизнь, движение-это ЗОЖ!» серия спортивных игровых соревнований
13.00 обед
13.30  Поздравление медиков с праздником!  ( в любом творческом формате)
-Тематический отрядный разговор «Я гражданин своей страны»
Свободное время
14.30 уход домой
*( дополнительно) « Играй-город», «Я и моё Отечество»
-треки «Норматива Первых»
	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 предста-вителю Информационной группы отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линей-ка, информПятиминутка).
08.45. зарядка (отрядные физруки )
09.15. завтрак.
Сбор Советов Дела 
10.00. Тематические собы-тия дня :
-занятие №4 -« Голос Пер-вых» (практикоориентиро-ванного курса)-медиасоп-ровождение. «Встреча с медийными приглашенными гостями  или амбасадорами Движения.
-« Конкурс буктрейлеров»
-Конкурс на лучший отряд-ный уголок/лучшую стен-газету «Наш отряд-Первый»
-фотовыставка «Миссии Движения Первых в моей жизни»
12.00 Геокешинг ( подвиж-ная игра –поиск спрятанных тайников с использованием средств связи)
13.00 обед
13.30 -запуск  ЧТП ( череды творческих поручений)  деление на микрогруппы на (17.06.25 вт,18.06.25 среда)
-Кружковая деятельность
Свободное время
14.30 уход домой
*( дополнительно) «Медиа-редакция»- создание медиа-продуктов о лагере, отряде, края , треки «Норматива Первых»
	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по командир отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, информПятиминутка).
08.45. зарядка (вожатые )
09.15. завтрак.
Сбор Советов Дела 
10.00. Тематические события дня :
-занятие №5 -« Первый, действуй!» (практикоориен-тированного курса)-медиа-сопровождение. Проектная деятельность.
-отрядное мероприятие  «Эру-дит-марафон»  ( или квиз или викторина  )
- «Урок мира»-просветительское мероприятие. Или «Урок гражданственности»
-Познавательная программа –Выступление представителей всероссийского общества «Знание» в рамках проекта «В гостях у ученого»
-Мастер-классы по точным, прикладным  или естест-венным наукам.
-треки «Норматива Первых»
13.00 обед
13.30
Игровая программа «Интересное об известном» или  КТД «Блестящие умы своего времени»
Свободное время
14.30. уход домой
*( дополнительно). Игра «Первые. Флаги»


	
	
	

	13 день. «День Приключе-ний» Направление Движения Первых- Туризм и путешествия «Открывай страну».
(18 июня 2025, среда)
	14 день. «День Труда» Направление Движения Первых- Труд, профессия и своё дело «Найди призвание».
(19 июня 2025, четверг)
	15 день. «День Науки» Направление Движения Первых- Наука и технология «Дерзай  и открывай».
(20 июня 2025, пятница)

	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 предста-вителю Оформительской группы отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линей-ка, информПятиминутка).
08.45. зарядка (растяжка. Физрук)
-фотовыставка «Край любимый»
09.15. завтрак.  
09.45- 1 вариант дня- пеший ПОХОД см. приложение №4
10.00. 2 вариант дня- 
Сбор Советов Дела 
Туристская вертушка «Мар-шрут построен»  (направления туризма,сбор-разбор палатки,требования к ТБ, вязание узлов, виктори-на  о географии России и мира, сбор рюкзака,работа с компасом и картой) или постанционная игра «Путешествие по моей стране»
Свободное время
13.00 обед
13.30 -запуск  ЧТП ( череды творческих поручений)  деление на микрогруппы на (19.06.25 чет,20.06.25 пятн)
 -Отрядный разговор «Путешествие моей мечты или куда бы полетел на ковре-самолете…»
14.30 уход домой
* (дополнительно) «Мы пойдём с тобой в поход» «Походы Первых»


	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (командир отряда). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка, информПятиминутка).
08.45. зарядка (отрядные физруки)
09.15. завтрак.
 Сбор Советов Дела 
10.00 Классная встреча .
10.30. Фестиваль профессий «Город мастеров» (принцип «равный-равному» как «Дача», Совет Дела организуют мастер-классы) 
12.30. Отрядный разговор «Профессия моей мечты…»
13.00 Обед
13.30 Игровая программа «Крестики-нолики» ( тема- профессии) 
Свободное время
14.30 уход домой
* (дополнительно)  постанционная игра «Найди профессию» , треки «Норматива Первых»

	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (по 1 предста-вителю группы отряда-Сюрп-риз). Исполнение гимна. Старт дня. (линейка,информ-Пятиминутка).
08.45. зарядка (вожатые)
09.15. завтрак.
  Сбор Советов Дела 
10.00 Постанционно- познавательная игра «Победная Россия»
11.00. мастер-классы (ТРИЗ, майнфитнес,  ментальная математика, нейросеть, решение шахматных задач, английский язык, треки «Норматива Первых»
и др.)
12.30. Отрядный разговор «Быть человеком»
13.00 обед
13.30 -запуск  ЧТП ( череды творческих поручений)  деление на микрогруппы на (21.06.25 суб,23.06.25 понед)
-подготовка к вечеру патриотической песни.
Свободное время
14.30 уход домой
* (дополнительно) игра «Шаг в профессию»

	
	
	

	16 день. «Юные Герои Победы» Направление Дви-жения Первых- Патриотизм и историическая память«Служи Отечеству».
(21 июня 2025, суббота)
	17 день.  «День вожатого»
(23 июня 2025, понедельн)
	18 день. «Время Перспек-тив» 
(24 июня 2025, вторник)

	08.30.Сбор детей. Утренний подьем флага (командир отряда). Исполнение гимна. Старт дня. 
08.45.зарядка отрядные физруки)
09.15. завтрак.
10.00 Торжественный сбор «Юные Герои Победы»
10.30 Постанционная игра( с обязательной станцией о пионерах-героях) «Служу России» или Квест «Назад в будущее» 
12.00 Тематические события дня:-соревнования по армреслингу
- социально полезная акция «Доброе дело Первых» ( напиши письмо солдату, видеоткрытка в поддержку СВО)
- активность «Своими руками»( конкурс поделок и ресунков «Моя семья» -отрядный разговор  «Кто он –Защитник Родины?..»
13.00 Обед
13.30 Концерт «Вечер патриотической песни»
Свободное время
14.30 уход домой
* (дополнительно) «Тематический огонёк «Сердцем прикосьнись к подвигу
	08.30.Сбор детей. 
Федеральный мониторинг 08.45. Флешмобная зарядка (вожатые ) 09.15. завтрак.
10.00 Торжественная церемония закрытия лагерной смены. Подведение итогов «Норматив Первых» 
Награждение за смену.
11.00 Фотовыставка в социальных сетях. Создание выставки с фотографиями, рисунками, пожеланиями, словами благодарности, посвященными вожатым и педагогам, воспитателей.
11.00. Выстраивание перспектив последействия смены  во время учебы в школе, муниципалитете, регионе- отрядный разговор «Я в деятельности Движения первых»
11.30.Мастер-классы от вожатых и воспитателей
12.30. подготовка к концерту 
13.00 обед 
13.30 «Классная встреча» с председателем Первички школы и/или  с председ-лем/  специалистом Движения Первых Муниципалитета. Свободное время
14.30 уход домой
* (дополнительно ) «Диагностические материалы».Маршрутная игра «Вожатский путь»
	08.30.Сбор детей. 
Выходная диагностика отрядная.  «Круг интересов»
09.15. завтрак.
10.00 Сбор «Вместе в команде Первых.
10.30. Концерт «Я оставляю Вам на память…»
12.30 Заключительный отрядный разговор «Мы все вместе, ты и я – мы теперь одна семья- Первые» . 
Подведение итогов отрядной работы, лучший командир, лучшая группа ЧТП, вручение отрядных грамот, вымпела.
13.00 Обед
13.30 Эколого-Трудовой десант -Операция «Нас здесь не было…»
Свободное время.
14.30 уход домой
* (дополнительно ) «Диагностические материалы»




